Signalizacia v ochrane rastlin — invazne buriny (5).

Zlatobyl’ kanadska — Solidago canadensis
Zlatobyl’ obrovska — Solidago gigantea

Zlatobyle patria do ¢el'ade Asteraceae - astrovité.

Zlatobyl’ kanadska sa povodne vyskytovala v centralnej Casti USA a v juznych
oblastiach Kanady. Sekundérne sa dostala do Eurépy, Azie, Australie a na Novy Zéland.

Je to svetlomilnd rastlina produkujuca vel'ké mnozstvo kli¢ivych naziek. Rozmnozuje
sa tiez vegetativne. Na Slovensku (v Eurdpe) sa uz naturalizovala, atak sa dnes s iou
stretavame pozdiZ Zelezniénych trati, cestnych komunikacii, na opustenych miestach v sidlach
a v okoli priemyselnych zdvodov. Miestami je vel'mi hojna (napr. Zvolenska kotlina, Horna
Nitra, KoSickd kotlina), inde takmer chyba, resp. je zriedkavejSia (napr. stredné Ponitrie).
Experimenty v zahrani¢i potvrdili jej kompeti¢na schopnost’ vytlacat’ povodné druhy, vratane
Urtica dioica. Vyskytuje sa zriedkavo uz aj ako burina na poliach.

Zlatobyl’ kanadska je trvaca rastlina s vretenovitym hlavnym koreflom s pocetnymi
horizontdlnymi korefiovymi vybezkami. Stonky st vzpriamené, rovné a nerozkonarené,
v spodnej Casti drevnatejice, uz zospodu bohato olistené, vysoké 30—150 cm, dolu lysé,
v hornej cCasti husto chlpaté. Listy striedavé, prisadnuté, kopijovité, ostro pilovité, smerom
k hrotu postupne sa zuzujuce, velkosti 5-15 % 0,5-2 cm, rub listu husto chlpaty. Vedla
hlavnej Zily st dve dobre viditelné postranné Zilky. Ubory st malé, vzpriamené usporiadané
v hustych strapcoch na mierne prehnutych konarikoch tvoriacich metlinu. Zakrovy 2—3 mm
vel'ké, koruna zlatozlta, jazykovité a rurkovité kvety st priblizne rovnako dlhé. Jazykovitych
kvetov je 10-17, rarkovitych 5-10. Plodom je nazka 1 mm dlha, riedko plstnatd s paperim
2,5 mm dlhym. Kvitne v juli az oktobri. Konkurencne je vel'mi silna rastlina, potlaca pévodné
druhy. Pévodne okrasnd a medonosnd aj lieCiva rastlina. Podla literatiry je starym

indianskym liekom proti hadiemu jedu.

Zlatobyl’ obrovska ma povodny areél rozsirenia v juznej Kanade a USA. Druhotne je
roz$irend predovSetkym v zapadnej, strednej a juznej Eurdpe, bola taktiez zavlecend do
vychodnej Azie a na Novy Zéland. U nas je splanena nerovnomerne po celom uzemi. Ku
splafiovaniu dochadza uz od druhej polovice 19. storocia, prvy vyskyt tejto rastliny v Europe
bol zaznamenany v Londyne v roku 1758. Rastie na brehoch vodnych tokov, v krovinach,
luznych lesoch, na rumoviskach, pozdiZ ciest a podobne. Znasa aj mierne zatienenie.

Tato vytrvala bylina dosahuje vysSky najcastejSie 80-200 cm, na niektorych
stanoviStiach mézu byt rastliny aj o nieco nizSie alebo vyssie (50-230 cm). Podzemok
rastliny je bohato rozvetveny. Byle su priame, jednoduché, lysé, iba pocas kvitnutia kratko

ochlpené, zelené. Listy na byli striedavé, kopijovité, 7-18 cm dlhé, 1,2-3 cm Siroké,



zadpicatené, pilkovité, iba na okraji a zilkach na rube chlpaté. Ubory su cca 4 mm dlhé,
sediace skoro v jednostrannej 10-20 cm dlhej metline. Kvitne od jula do septembra. Plodom
su paperovité nazky. Zlatobyl’ je dolezitd véelarska rastlina, zaroven je vSak pocas kvitnutia
vyznamnym alergénom. Zlatobyl’ obrovskéd je u nds Casto pestovand ako okrasna rastlina.
Vel'mi l'ahko sa rozmnozuje do svojho okolia pomocou vetrom roznasanych naziek.

Zlatobyl’ obrovska i zlatobyl’ kanadska patria k druhom, ktoré sa rozmnozuji najma
generativne, ale tiez vegetativne - podzemkami. Z tychto vlastnosti vyplyva aj vyber
ucinnejSich spdsobov ich odstraniovania. Vzhl'adom na tvorbu velkého mnozstva plodov
a semien ana ich prevazné rozSirovanie sa pomocou vetra, je potrebné rastliny nicit’ pred
dosiahnutim fruktifikacného obdobia (tvorby plodov).

Spdsoby odstraiiovania zlatobyli:

Mechanické odstrafovanie

Pasenie prichddza do twvahy len na lokalitich s ojedinelym vyskytom ana
stanovistiach s travnato-bylinnym typom vegetacie. Nevyhovuje v pripadoch, ak sa zlatobyle
vyskytuju ako sudast sprievodnej vegetacie tokov. Uginok pastvy spodiva predovietkym
v znizovani vitality jedincov.

Kosenie — najefektivnej$i vysledok je mozné dosiahnut opakovanym kosenim vo
vegetativnej faze, Gize pred tvorbou stikvetia, &o je koncom jula az zaGiatkom augusta. U¢inok
je analogicky s pasenim, ale zarovenl obmedzuje vznik pddnej zasoby semien a ich d’alSie
rozSirovanie na nové lokality.

Orba je vhodna najmi na velkoplosnych rovinatych stanovistiach, priCom je potrebné
poorané plochy nasledne osiat’, najvhodnejSie povodnymi a konkurencie schopnymi druhmi
rastlin. Tento spdsob je treba vyuzit' najmé pri eliminovani réznych typov nevyuzivanych
stanovist’ v krajine a v intravilanoch miest a obci (na tzv. mestskych uhoroch). Po orbe je
nevyhnutné dosledne odstranit’ podzemné casti rastliny, aby sa zabranilo moZnému
vegetativnemu rozmnoZovaniu zlatobyle na danom stanovisti, pripadne na inom, ak sa zemina
premiestni.

Orezavanie sukveti — odstranenim zakladajucich sa sukveti obmedzime mozny
generativny sposob rozmnoZzovania oboch druhov zlatobyle, nakol’ko sa tym predide moznosti
dozretia semien, ich vysemenenia a ich ndslednému rozsireniu do okolia. S touto ¢innost’'ou je
potrebné zacat’ uz v auguste, niekedy 1 skor.

Chemické odstranovanie

Mo6ze sa vyuzivat na likvidaciu populdcie zlatobyli na tych stanovistiach, kde
samostatne vykonané mechanické odstranovanie nebude dostato¢ne ucinné alebo na miestach
so stazenym pristupom, napr. cestné nasypy, navazky ainé antropogénne stanovistia. Je
vhodné aj na oSetrovanie vel'koplo$nych zarastov. Vyber pripravkov zavisi od typu stanovist’
(zvazit blizkost’ vodnych tokov, zdrojov pitnej vody a pod.). Ich aplikacia je najlepSia v Case,
kedy porasty nie st vysoké, to znamend na vicSine lokalit v maji (neskér uz ich vyska
vacsinou presahuje 1m).

Kombinovany spésob odstrarnovania



Tento sposob treba vyuzivat' na rozsiahle, vysoké a husté porasty, kde samotna
mechanickd alebo chemické aplikacia nie je dostatone Uc¢innd, resp. jednotlivé mechanické
alebo chemické oSetrenie by si vyzadovalo dlhodobo opakovany manazment. V takom
pripade je treba najprv vysoké porasty pokosit’ a regenerujuce Casti rastlin chemicky oSetrit’.

Upozornenie: Po odstraneni akéhokol'vek porastu invaznych druhov rastlin je
ziaduce, aby plocha nezostala bez vyuzitia, ale aby sa okamzite obnovil vegetacny kryt, napr.

vysadenim krov, stromov alebo travnatych porastov tvorenych najmad domécimi druhmi.

Na zaver treba spomenut u nds prirodzene rasticu zlatobyl’ obyéajnu (Solidago
virgaurea), ktorda patri medzi lieCivé rastliny. LieCivé ucinky sa pripisuju vSetkym trom
druhom. Zlatobyle maju silny diureticky (mocopudny) a protizdpalovy uGc¢inok. Stimuluju
latkovi vymenu a pdsobia detoxikacne. Liecia chronické ochorenia oblic¢iek, mocového
mechura a priedusiek. Odstraiiuju t'azkosti s mocenim a pieskom, pomahaju pri prudkych
zapaloch mechtira a obliciek, rozpustaji a vyplavuju mocové kamienky a piesok. Znizuju
vyskyt bielkovin v mo¢i pri oblickovych chorobéach, urychl'uji vylu¢ovanie kyseliny mocove;j
z organizmu. Pouzivaji sa aj pri liecbe cievnych ochoreni, hemoroidov, kfcovych zil,
reumatizmu, vodnatiel’ky a dny. Zlatobyle dobre posobia aj pri zvacSenej prostate, pri astme
a kasli, virusovych ochoreniach, pri ekzémoch, zle sa hojacich hnisavych ranach a pri
paradentoze.

Zlatobyle zbierame od juna do septembra tesne pred kvitnutim. Zbierame viat aj
koreinl. Zlatobyle mézeme pouzit’ na pripravu ¢ajov samostatne, ale vhodnejSie je zmieSat’ ich
spolu s inymi lie¢ivymi rastlinami s podobnymi uc¢inkami. Na vSetky opisané choroby je

mozné pouzit’ aj ich liehovy alebo olejovy vytazok.
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