Signalizacia v ochrane rastlin — invazne buriny (2).

Pohankovce (kridlatky) — Fallopia spp.(syn. Reynoutria)

Patria sem pohankovec japonsky (Fallopia japonica), pohankovec ¢esky (Fallopia x
bohemica) a pohankovec sachalinsky (Fallopia sachalinensis). Pohankovce patria do ¢el'ade
Polygonaceae — stavikrvovité.

Pohznkovec japonsky je trvaca, dvojdoma rastlina povodom z vychodnej Azie (Cina,
Korea, Japonsko), ktora vytvara na miestach svojho vyskytu rozsiahle nepreniknutelné
porasty krovitého vzrastu s vyskou viac ako 1 m. Do Eurdpy bol dovezeny v prvej polovici
19. storo¢ia. Dnes rastie predovSetkym v severnej a strednej Eurdpe. U nas sa vyskytuje na
celom izemi od nizin do podhorského stupna.

Pohankovec japonsky poskodzuje pdvodné brehové spolocenstvd zhorSovanim ich
svetlostnych podmienok, zmenami v pddnych podmienkach a produkciou allelochemikalii.
V porovnani s povodnou vegetdciou sa pddy porastené pohadnkovcom vyznacuji vysSim
obsahom niektorych chemickych prvkov (draslik, mangan), zvySenym obsahom organickej
zlozky, vody a Zivin a znizenim pddnej hustoty.

Pohankovec japonsky je unas Casto pestovany ako dekorativna rastlina v parkoch
a zahradach, odkial’ sa rozsiril na volné priestranstva v mestach iobciach a d’alej sa divo
rozsiruje. Dnes patri medzi vyznamné invdzne druhy, §iri sa vel'mi Casto arychlo, hlavne
pozdiz vodnych tokov, komunikacii ana rumoviskach. RozmnoZuje sa predovietkym
vegetativne. NajCastejSie sa prenasa ¢lovekom v pode kontaminovanej tlomkami korenovych
podzemkov. Rozmnozuje sa rychlo podzemkami, ale aj ich tlomkami. Uz vel'mi malé
fragmenty podzemkov (7 g Cerstvej vahy) st schopné dat’ vznik novej rastline, ak je pritomny
rastovy vrchol. Hybridné forma ma vyssi reprodukény potencial ako materské druhy. Semena
niektorych klonov st schopné vyklicit’ aj po 130 rokoch. Uprednostiuje kyslé a vlhké pdody.

Pohankovec japonsky je statnd, vytrvala 1,5-2 m vysokd, dvojdomé bylina. Byl’ je
priama, obla, dut4, duzinatd, lysa alebo mierne papilkata. Listy su striedavé, stopkaté, stopka
je 1,5 az 3 cm dlha, ¢epel vajcovitd azZ Siroko vajcovitd, 10-17 cm dlha a 8-12 cm S§irokd, na
vrchole Spicatd, na baze utatd alebo tupo klinovita, celo okrajova, lysa. Kvetenstvom je
metlina mnohokvetych nepravych klasov vyrastajucich z Gzl'abi listov, dlhsia ako stopka
prislusného listu. Kvety st pravidelné, patpocetné, 7-10 mm v priemere, okvetie nerozliené
na kalich a korunu, okvetné listky biele. Plodom je nazka. Kvitne od jula do septembra.

Na Slovensku sa najastej§ie vyskytuje pozdiz vodnych tokov aciest, na
synantropnych stanovistiach, v intravilanoch miest a obci. PozdlZ tokov sa postupne §iri aj do
horskych dolin, kde vytla¢a povodné druhy. Jednd sa o vel'mi agresivny druh, ktory u nas
nema prirodzenych nepriatelov a jeho §irenie je v podstate nekontrolovatelné. Uvahy o jeho
likvidacii su pesimistické. Mohutny rast podzemkov a vyhonkov méze narusit’ zaklady budov,
mury, chodniky, odvodnovacie systémy a prispiet’ k zvySeniu rizika zaplav (obmedzeny
prietok, poskodenie protipovodiiovych zébran).

Pohankovec ma aj viaceré dobré vlastnosti. Je vyhladdvand medonosnd rastlina.
V Azii a Severnej Amerike sa mladé vyhonky tejto rastliny bezne konzumuji. Pohankovec
japonsky je bohatym zdrojom polyfenolu resveratrol, ktory ma pozitivne protirakovinové
ucinky, apatri k druhom casto vyuzivanym v tradicnej Cinskej medicine. Chrani l'udsky
organizmus pred predCasnym starnutim. Dokdze totiz G€inne bojovat s vol'nymi radikéalmi,
ktoré vychytava zorganizmu. Znizuje tzv. zly cholesterol a chréni cievy pred tvorbou
tukovych usadenin, takze sluzi ako prevencia pred infarktom, aterosklerézou ¢i mftvicou.
Chrani aj pred rakovinou, ma vyrazné protinddorové ucinky — spomaluje rast nadorovych
buniek a aktivizuje schopnost’ regeneracie zdravych buniek. Vedci Coraz CastejSie hovoria aj



0 prediZeni Zivota. Resvetatrol je totiz schopny aktivovat gén SRT-1, ktory za urditych
podmienok produkuje sirtuin, latku s omladujiucim uc¢inkom. Bohatym zdrojom resveratrolu je
hrozno, najmé Supka a ¢ervené vino. V lekarnach sa daju kapit’ vyzivové doplnky vo forme
kapsul, ktoré obsahuju G¢innu latku transresveratrol.

V Japonsku su populacie Fallopia japonica regulované listozravym druhom
chrobakov Gallerucida nigromaculata. Uvazuje sa s vyuzitim tohto druhu na biologicku
kontrolu invaznych populacii vo Velkej Britanii a USA.

Pohankovec japonsky sa pokladd za jednu z najvyznamnejSich invdznych burin vo
Velkej Britanii, Europe a Severnej Amerike. Druh je schopny rast’ rychlostou 1 meter za
mesiac a prerast’ asfalt, beton akanalizacné potrubia. Vd’aka kompeticnym vyhodam
a schopnosti rychlo sa Sirit' na rozsiahle tzemia Casto znacne potlaca vyvoj povodnych
spolocenstiev.

Stcasné metddy boja zaloZzené prevazne na vyuzivani chemickych latok povazuji
mnohi odbornici z dlhodobého hladiska za neudrzate'né. Vykopavanie a vytrhavanie rastlin
musi byt dokladné, aby v pdde nezostali ulomky koreiiov. Vedomé rozSirovanie druhu do
prirodného prostredia sa v sucasnosti povazuje za nelegalne podla zakon ¢. 543/2002 Z. z.
0 ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov.

Pohankovec sachalinsky je druh povodny na Dalekom vychode, konkrétne na
ruskom ostrove Sachalin, na Kurilskych ostrovoch ana japonskych ostrovoch Hokkaido
a Hon8u. Do Eurépy bol ako okrasnd rastlina dovezeny v druhej polovici 19. storocia,
konkrétne do botanickej zahrady v Petrohrade, odkial’ bol distribuovany d’alej. V sti¢asnosti
sa vyskytuje ako vysoko invazny a znacne nebezpe¢ny druh v rade krajin Eur6py aj Severnej
Ameriky. Bol zaznamenany aj v juhovychodnej Australii a na Novom Zélande. Na Dalekom
vychode rastie na brehoch riek a potokov, u nas vyuziva ku svojmu $ireniu tiez vodné toky,
objavuije sa aj v okoli P'udskych sidiel. Siri sa aj na prirodzené stanovistia, kde vytvara vel'mi
husté porasty, ktoré vytlac¢aju vSetku povodnu vegetaciu.

Pohankovec sachalinsky je vytrvalad dvojdomé bylina, 2—4 m vysoka, byle s priame,
duté, v hornej Casti rozvetvené, lysé. Listy st stopkaté, celo okrajové, podlhovasto vajcovité
az vajcovité, na vrchole Spicaté, na baze srdcovité, az 35 cm dlhé a 10-20 cm Siroké. Drobné
kvety su zelenobiele aZ naZltlo sfarbené a usporiadané v nepravych klasoch az 6 cm dlhych.
Kvitne od jula do septembra. Plodom je trojhrannd nazka. Rychlo sa §iri v narusenych
biotopoch, pricom nema $pecifické naroky na pddne prostredie (pH reakcia pody v rozmedzi
3-8).

Fallopia japonica a Fallopia sachalinensis sa dostali do Europy ako okrasné zahradné
druhy v 19. storo¢i, Coskoro sa vSak rozsirili aj do okolitého prostredia. Vdaka esteticky
posobiacim kvetom sa pohankovec japonsky stal vel'mi obl'ibenou rastlinou viktorianskych
zahrad Eurépy (1847 - zlata medaila od Society of Agriculture and Horticulture v Utrechte za
najzaujimavejsiu rastlinu roka). Hybridna forma bola po prvy raz zaznamenana v Japonsku az
v roku 1997, ¢o naznacuje jej povod mimo oblasti pdvodného rozsirenia materského druhu.

Pohankovec ¢esky je krizenec pohankovca japonského a sachalinskeho.
Povodné latinské pomenovanie rodu Reynoutria bolo na pocest’ flamskeho mecenasa

botaniky Karla van Sint Omaars (van Reynoutre).
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