
TANACETUM VULGARE L. - vratič 
obyčajný

Čeľaď: Asteraceae Martinov - astrovité

Rozšírenie: Európa, mierne pásmo Ázie (až na Ďaleký východ), zavlečený aj do Severnej 
Ameriky. Pôvodný je pravdepodobne v Stredomorí, odkiaľ sa rozšíril do všetkých súčasných 
oblastí výskytu. U nás sa vyskytuje vo veľkom množstve až všeobecne, predovšetkým v 
teplejších oblastiach, v horách ojedinele.

Ekológia: Rastie na okrajoch lesov, na okrajoch ciest, na úhoroch, v lomoch, na železničných 
násypoch, rumoviskách a brehoch vodných tokov. 

Popis: Vytrvalá bylina, 30–120 cm vysoká, byľ väčšinou priama, husto olistená, 5hranná, 
s červeným nádychom, listy striedavé, dolné stopkaté, stredné a horné sediace, pretŕhane 
perovito strihané, lístky perovito dielne, zubaté. Úbory terčovito sploštené, 25–60 v hustom 
chocholíkovitom kvetenstve, kvety iba trubičkovité (zriedka okrajové jazykovité), zlatožlté. 
Kvitne od júla do septembra. Plodom je nažka.

Nebezpečnosť: Vytrvalá burina.

Využitie: Vratič je dobre známou liečivou aj magickou rastlinou, zmienky o jeho účinkoch 
nájdeme takmer vo všetkých starých herbároch. Kvety slúžili aj ako farbivo na látky, 
získavala sa z nich farba žltá, zelená a hnedá. 

Poznámka: Vratič obyčajný slúži ako živná rastlina pre fúzača Phytoecia nigricornis.

Zdroj: http://botany.cz/cs/tanacetum-vulgare/

http://www.cerambycidae-hrbek.cz/tesar.strelic/phytonigric.htm
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