
ONONIS SPINOSA L. - ihlica tŕnitá

Čeľaď: Fabaceae Lindl. - bôbovité

Rozšírenie: Západná, juhozápadná a stredná Európa, od Británie po západnú Ukrajinu, od 
Balkánu a Talianska po južnú Škandináviu, druhotne aj v Severnej Amerike. U nás sa 
objavuje roztrúsene až hojne predovšetkým v teplejších oblastiach.

Ekológia: Rastie na suchých lúkach a krovinatých stráňach od nížin do podhorských oblastí, 
objavuje sa aj na úhoroch a okolo komunikácií, vždy na hlbokých a minerálne silných pôdach.

Popis: Vytrvalá bylina s tuhou a obvykle bohato vetvenou byľou, 30–80 cm vysoká, s 
krátkymi a tuhými tŕňmi, úzko eliptickými listami a kvetmi v krátkych a hustých strapcoch, 
ktorých koruna je ružová, vzácne i biela. Kvitne od júna do augusta. Plodom je struk. Druh je 
pomerne variabilný, rozdiely sa prejavujú v celkovom habite rastliny, vo veľkosti listov a 
tvaru kvetenstva a kvetov.

Nebezpečnosť: Vytrvalá burina.

Poznámka: Ihlica tŕnitá je dobre známou liečivou rastlinou, jej sušený koreň sa pridáva do 
čajových zmesí.

Zdroj: http://botany.cz/cs/ononis-spinosa/
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